
 

 

 

Ministero dell’istruzione e del merito 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
Ufficio IV Ambito Territoriale di Brescia 

Via Sant’Antonio 14 – CAP 25133 Brescia- Codice Ipa: m_pi 

E-mail: usp.bs@istruzione.it. - PEC: uspbs@postacert.istruzione.it 

Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: NJHY8U – C.F.: 80049150172 

Sito internet: https://brescia.istruzione.lombardia.gov.it/ 

 

 

  

AVVISO 
 

Oggetto: INCONTRI PROVINCIALI DI FORMAZIONE per DOCENTI di ogni ordine e grado Cyberbullismo a.s. 

2023/2024. Progetto della Rete provinciale “Cyberbullismo in @RETE e nella RETE”. 

Si comunica che la Scuola capofila della Rete Bullismo e Cyberbullismo Provinciale, IS Einaudi di Chiari, rende nota la 

programmazione formativa annuale dedicata agli Insegnanti di ogni oradine e grado, con particolare riguardo ai Docenti 

di primo incarico. Tutte le partecipazioni saranno certificate come formazione. 

Iscrizioni obbligatorie entro 14.10.2023 alle ore 20.00: https://forms.gle/2xgN1HxoU4vDALDs5 

Alle/i iscritte/i saranno comunicati date e link per collegamenti. 

PRIMA PARTE DEL CORSO 

Fine 
ottobre 

Le fonti normative per la prevenzione al cyber bullismo 
Cyberbullismo: definizioni, forme, normativa 
Aspetti normativi, tecnologici e psico-sociali 
Le responsabilità dei genitori, della scuola, dei docenti e dei dirigenti scolastici 
Misure minime di sicurezza - Azioni di contrasto 

Un incontro 
di 3 ore 

Novembre 
– 
dicembre  

Le azioni di prevenzione relative al bullismo e al cyber bullismo 
✓ Indagini e dati sul cyberbullismo - I segnali del disagio 
✓ Le conseguenze psicologiche sul cyberbullo e sulla vittima 
✓ Le dinamiche di gruppo. Il ruolo attivo dei supporters: tecniche psico-educative per 

la coesione e l’aiuto nel gruppo 
✓ Promozione di comportamenti prosociali all'interno della scuola 
✓ La tutela dei dati personali e i Social Network 

12 ore 
 
Cinque 
incontri di 2,5 
ore ciascuno ( 
di cui uno da 2 
ore)    

SECONDA PARTE DEL CORSO 

gennaio Le fonti normative per la prevenzione al cyber bullismo 
✓ Approfondimento della normativa più recente in tema di bullismo e di cyberbullismo.  
✓ Nuove vie della prevenzione e dell’intervento educativo: la Peer&Media Education 
✓ Misure minime di sicurezza - Azioni di contrasto. 

Un incontro 
di 3 ore 

Fine 
gennaio-  
metà 
Febbraio   

✓ Le metodiche più efficaci per prevenire e ridurre il cyberbullismo a scuola con 
particolare attenzione a un approccio sistemico e istituzionale e alle metodologie 
curriculari da utilizzarsi in classe.  

✓ Gli strumenti operativi su come valutare e monitorare i fenomeni connessi al bullismo 
e al cyberbullismo.  

✓ Gli strumenti preventivi specifici per le dipendenze da internet 
✓ Le  tecniche psico-educative per promuovere la coesione e l’aiuto nel gruppo.  
✓ Le azioni per la presa in carico delle situazioni problematiche di bullismo e di 

cyberbullismo. 

7 ore 
 
Tre incontri di 
2,5 ore 
ciascuno ( di 
cui uno da 2 
ore 

Cordiali saluti 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO IV 

Giuseppe BONELLI 

 

 

 

 

 

 

 

Allegati: 

• Allegato 1: Comunicazione istituzionale programma. 

Responsabile del Procedimento: Federica Di Cosimo 

Referente: FDC - 030 2012258 federica.dicosimo@posta.istruzione.it 
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